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SMART
WHAT ?



Aussagen von 
1906

Schlüsselereignis von 1906:

Die erste Rundfunkübertragung 
und erste Visionen



Smart-Home: Der Durchbruch steht unmittelbar bevor! 



85 Jahre später! 
…..

und schon sind 12% 
der Haushalte 

vernetzt! 



Aber…was ist 
Smarthome



Smarthome ist Hauspersonal



Smarthome / Smartbuilding
Assistenzsysteme



Zu kompliziert  ??

➢ Smart bedeutet: automatisch, also weniger kompliziert als
konventionell

➢ Smart bedeutet nicht: „Mit dem Smartphone zu bedienen“

➢ Bewohner sind Nutzer und keine Programmierer

➢ Komplizierte SmartHome sind einfach nur schlecht gemacht

Smarthome / Smartbuilding



• Privatkunden und die Wohnungswirtschaft 
erkennen Notwendigkeit und Chancen von 
SmartHome/AAL

• Doch sie sind unsicher, was sie konkret tun können
• Zu viele Standards

• Zu teuer

• Zu schnell technisch überholt

• Zu kompliziert für Bewohner

• Kritischer Datenschutz / Gläserner Mieter

Smarthome / Smartbuilding
Erkenntnisse



Eine smarte Grundausstattung in der Nachrüstung kostet 
kostet je nach Anzahl des individuellen Bedarfs von 100 € 

bis 2000 €

Ein Monat im Pflegeheim kostet ab 3000 €

Schon nach einem Monat länger zuhause leben rechnet 
sich technische Unterstützung

Smarthome / Smartbuilding
Zu teuer ???



Alter Wein in neuen Schläuchen

Standardanwendungen neu erzählt

➢ eine komfortable Haustüröffnung ist „smart“

➢ eine Zutrittskontrolle ist „smart“

➢ ein automatisches Garagentor ist „smart“

➢ ein intelligenter Heizkörperthermostat ist „smart“

➢ eine Fernbedienung ist „smart“

➢ Paketzustellungen können „smartisiert“ werden

➢ und, und, und………



Was ist Smarthome ?

Sensor

Aktor
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Was ist Smarthome ?

Sensor

Aktor

Was tun wenn 
kein Router

Wlan vorhanden

?



Was ist Smarthome ?

Sensor

Aktor



Was ist Smarthome ?

Sensor

Aktor

LTE
Router

Über eine 
Mobilfunk 
Datenkarte

wie im Telefon 
erfolgt der Zugriff 
auf das Internet / 

Cloud



Kühlschrank
Herd

Wassersensor
Waschmaschine

Garage 
Haustür

Heiztechnik

Fenster
Sicherheit

Garten
Bewässerung

Briefkasten
Anlieferung

Bad
Raumklima

Lüftung

Beleuchtung

Smarthome

Rauchmelder



aktuelle Technologien



aktuelle Technologien





Controller – Der Startpunkt



Cloud-Verbindungen



Controller Verbindungen zu anderen 
Protokollen 



Zeitgemäße Wohnung – Gateway

Ein Gateway ( Zentrale ) ist der „Dolmetscher“ 
Der die unterschiedlichen Komponenten steuert.

Beispiel Apple TV



Zeitgemäße Wohnung – Gateway

Beispiel von Multigateways

Weitere Hersteller:  Mediola, Somfy,  WiButler, Afriso, Homey, uvm……



Zeitgemäße Wohnung – Gateway

Beispiel von Multigateways
Beispiel einer APP



Zeitgemäße Wohnung

Türtechnik im Wohnungsbau

Schaltbare Steckdosen

ermöglichen individuelle

Einstellungen und maximale
Sicherheit und Komfort

Sturzerkennung

Türtechnik im Wohnungsbau



© Hochschule Rosenheim

Vor der Haustür

- Erkennen wer unten an der Tür steht. (Video Übertragung 
auf mobiles Gerät) 

- Barrierefrei, auch für Menschen mit Sprachschwierigkeiten, 
Hörhilfen

Vor der Wohnungstür 

- Türspion mit Kamera => Übertragung auf ein mobiles 
Endgerät

Türklingel wahrnehmen

- 2 Sinne System, Licht, Tonverstärker, Übertragung auf ein 
mobiles Endgerät (Vibration) 

04.06.2025

Zeitgemäße Wohnung



Türtechnik im Wohnungsbau

Notrufzugang
Einzellösung oder vernetzbar

Ein Smartlock kann ergänzende zum vorhandenen Türschloss
Eingebaut und genutzt werden

- mechanische Schlüssel möglich
- Temporär einsetzbar
- Optional zu vorhandener Schließanlage nutzbar
- Integration in Sozialservicekonzepten möglich
- Optional Einsatz eines zweiten Mediums 

( RFID, Smartphone, Code Tastatur, Fernbedienung
Fingerprint, Face ID )

Türtechnik im Wohnungsbau

Preise ca 200 – 400 €

Zeitgemäße Wohnung



Automation
Interface

Fern-
bedienung

KeapadBridge Fingerprint

Zeitgemäße Wohnung
Smartlocks



Zeitgemäße Wohnung

Desi/ed607833-c348-4b1a-8d73-3721f1c4b23b.mov


Notruf Alarm Klingelbetätigung 
öffnet Tür

Ersthelfer klingelt
IP oder Standard

Zeitgemäße Wohnung - Tür Notzugang



Zuverlässige Notrufsysteme für Kranke und Senioren

Sorgen Sie für Ihre Liebsten – jederzeit und überall. Ein
einfacher Druck auf den Alarmknopf löst sofort den
Notruf aus.

Der Empfänger reagiert mit einer von 12
Ruftonmelodien und LED-Blitzlicht. Der mobile,
wasserdichte Sender hat eine Reichweite von bis zu
100m im Freien und 30m im Haus. Bei Bedarf lässt sich
die Reichweite mit einem Repeater verdoppeln.

Erweiterbar mit weiteren Sendern und Empfängern aus
der ELDAT Easywave Reihe. „Hilfe auf Knopfdruck“ –
zuverlässig, auch über Stockwerke und Wände hinweg.

Zeitgemäße Wohnung 
Pflegeruf-Set mit Notrufknopf

ca 160 €



Zeitgemäße Wohnung - Szenario

Es klingelt an der Tür

Auf dem Smartphone / Tablet 
sieht man den Pizzaboten vor 
der Tür stehen

Per Alexa Sprachkommando 
wird er/sie hereingelassen

Er liefert das Essen ab

Beispiel 1



Zeitgemäße Wohnung - Szenario

Es klingelt an der Tür

Auf dem Smartphone / Tablet 
sieht man den Essen auf 
Rädern Boten vor der Tür 
stehen

Per Alexa Sprachkommando 
wird er hereingelassen

Er  liefert das Essen ab

Der Unterschied ?

Marketing !

Beispiel 2



➢ Jeder smarter Lichtschalter ist auch als 
Aktivitätssensor nutzbar

➢ Bei fehlender Betätigung ist 
„etwas nicht in Ordnung“

➢ Info an Familien, Nachbarn und 
Pflegedienst möglich

Zeitgemäße Wohnung 

Funk Lichtschalter

Komfortabel und preisneutral

Zeitgemäße Wohnung



Indirekte Beleuchtung





WiFi + Bluetooth-Technologie
Kompatibel mit "Tuya Smart" & "Smart 
Life"
Sprachsteuerung mit Google Assistant & 
Alexa
Echtzeit-Stromverbrauchsüberwachung
Smarte Schalter- und Zeitsteuerung für 
Geräte
Aktueller VK 12,99€ 

Anwendungsbeispiele:
Meldung auf dem Smartphone WÄSCHE FERTIG 
wenn die Waschmaschine ihnen Stromverbrauch 
reduziert.

oder

Die allein lebende Mutter (70+) hat Ihre Routine, 
morgens Kaffee zu trinken…. Erkennt die 
Steckdose (Gateway) bis 10 Uhr kleinen 
Energieverbrauch bekommen die angehörigen 
eine Meldung.



Türtechnik im Wohnungsbau

Zeitgemäße Wohnung 

Funk Lichtschalter

Komfortabel und preisneutral

UVP Paketpreis ca 185 €

Zeitgemäße Wohnung



Zeitgemäße Wohnung 
Ausstattungspakete

Komfort als SH Paket 

➢ Funktaster ( Licht )
➢ Sprachassistent
➢ Rolladenansteuerung

ca 280 €



Lösung 

Beispiel Anwendung Fensterüberwachung

➢ Sicherheit
➢ Lüftung
➢ Funktionskontrolle

Zeitgemäße Wohnung

Informationen 
Silhouette

SIEGENIA%20DE_%20Smarter%20Fenstergriff.mp4
SIEGENIA%20DE_%20Smarter%20Fenstergriff.mp4






Lösung 

Beispiel Anwendung Fenster Tür-
überwachung

Zeitgemäße Wohnung

Alternative Nutzung

Medizinschrank
Kühlschrank
Briefkasten
Schränke ( Demenz )
…..



Türtechnik im Wohnungsbau

Lösung 

Beispiel Funk-Rauchmelder

➢ Option Gehörlosenmodul
➢ Automatische Öffnung Rolläden
➢ Einfache Funktionskontrolle / Wartung
➢ Weiterleitung an verschiedene Stellen

Türtechnik im Wohnungsbau

ca 150 €

RWM incl. Funkmopdiul ca. € 40-50 €
Gehörlosenmodul ca 150 €
CO 2 Melder ca. 40-60 €

Zeitgemäße Wohnung



Türtechnik im Wohnungsbau

Lösung 

All-in-One Deckensensor 

Türtechnik im Wohnungsbau

➢ Rauchmeldererkennung

➢ Bewegungserkennung 

➢ CO-Melder 

➢ CO2, VOC, Feuchtigkeit, Temperatur, Luftdruck 

➢ Sirene & dB-Messer 

➢ 6 – 8 Monate Akkulaufzeit 

ca 170-180 €

Zeitgemäße Wohnung



Zeitgemäße Wohnung

• Wasserstandsmelder

• Für Waschbecken / Badewannen welche einen Alarm auslösen 
wenn das Wasser zu hoch steigt. 

• Welche nach dem Alarm auch das Wasser automatisch ablassen  

• Best möglich vernetzbar um an ein mobiles Endgerät die Warnung 
zu übermitteln 

• Leckagen Melder

• Warnung vor nassen Böden oder vergessenen Wasserabschaltung 

• Warnung bei Leckagen an unzugänglichen Stellen 

• Vernetzbar damit die Warnung und Leckagen Ort an ein mobiles 
Endgerät übermittelt werden kann 



Zeitgemäße Wohnung

• Herdabschaltung

• Wenn keine Präsenz vor dem Herd erkannt wird und 
Platten angeschaltet sind 

• mit oder ohne Topf (Überhitzungsschutz der Herdplatten)

• Warnung in Ton / Licht ausgeben und dann den Herd 
abschalten 



Türtechnik im Wohnungsbau

Lösung 

Beispiel Sprachsteuerung

➢ Tür öffnen
➢ Lichtsteuerung
➢ Funktionssteuerung ( Rolläden )
➢ Spracheinkäufe erledigen
➢ Telefonieren
➢ Zugriff auf Nachrichten / Musik / Hörbücher
➢ Einschalten von Geräten
➢ Vitalüberwachung

Sprachsteuerung erleichtert

komfortable Steuerungen incl.

Mulitmedia

Zeitgemäße Wohnung



Türtechnik im WohnungsbauTürtechnik im Wohnungsbau

Zeitgemäße Wohnung



Zeitgemäße Wohnung 
Ausstattungspakete

Sicherheit als SH Paket 

➢ Sturzmelder
➢ Wassermelder
➢ Herdüberwachung
➢ CO2 Melder
➢ Fensterkontakte oder

intelligente Fenstergriffe
➢ Präsenzmelder



Zeitgemäße Wohnung 
Ausstattungspakete

Energiesparen als SH Paket 

➢ Fensterkontakte oder
intelligente Fenstergriffe

➢ Heizkörperthermostate
( Präsenzmelder )

➢ Vernetzbare Thermostate für die Heizung tbd. 
➢ Energieeffizienz beim Lüftungsvorgang
➢ Automatische Steuerung bei gestörtem 

Temperaturempfinden
➢ Steuerung über ein Endgerät (Zentrale 

Steuereinheit) für mobileingeschränkte 
Personen 

ca 250 €



Zeitgemäße Wohnung 
Ausstattungspakete

Komfort als SH Paket 

➢ Funktaster ( Licht )
➢ Sprachassistent
➢ Rolladenansteuerung

ca 280 €



© Hochschule Rosenheim

Sturzerkennung im Wohnbereich / Badezimmer

• Ohne Kamera

• Welche auch Stürze durch Duschtüren/Vorhang erkennen

• Vernetzung um die Kontaktkette / Notrufkette aktivieren zu 
können

Mobile Sturzerkennung 

• Außerhalb der Wohnung (für unterwegs oder auf dem Balkon) 

• Mobile Sturzerkennung mit Notruffunktion (GPS) 

• Mobile Sturzerkennung als 2. Option zur Montage

04.06.2025Seite 55

Zeitgemäße Wohnung
AAL - Sturzerkennung



➢ Tablet  Nutzung als Dashboard

➢ Merkzettel mit Anleitungen

➢ Orientierungshinweisen 

➢ Erinnerungsdienste (z. B. einprogrammierte 
Anrufe)

➢ Einfache Steuerungsfunktionen, z.B. 
Türsteuerung 

Zeitgemäße Wohnung- Tablets



© Hochschule Rosenheim

Zusätzliche Bereiche und Anforderungen 

Weitere Idee für Lösungen zur Erleichterung von Alltagsaufgaben 

mit Smart Home Systemen 

• Automatische Türöffnung

• Weckfunktionen (Lichtwecker / Wecker barrierefrei)

• Jalousien Steuerung vom Bett aus

• Fenster Steuerung vom Bett aus  

• Lösungen zur automatischen Reinigung der Wohnung (Saug-
Wischroboter, Fensterreinigung) 

• Erinnerungsfunktionen (Termine, Trinken, Medikamente,…)

• Erfassen von Vitalparametern 

• Signale (Tür- Telefonklingel, Warnungen, Alarme) min. 2 
Sinnesystem darstellen 

• Einbruchkontrolle 

• ……..

• …….

04.06.2025Seite 57



➢ Die Pflegeversicherung bezuschusst barrierefreie Umbauten

➢ Pro Maßnahme zahlt sie bis zu 4.180 Euro

➢ Der Anspruch besteht schon ab Pflegegrad 1

➢ Der Zuschuss muss vor Baubeginn bei der Pflegekasse beantragt werden.

Wohnumfeldverbessernde Maßnahmen -
Pflegekasse

Zeitgemäße Wohnung - Förderungen
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